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Valeur ludique

Ces jeux, destinés aux exercices
physiques, trouvent aussi leur place

sur une aire de jeux. Les enfants
peuvent tester leurs capacités, prendre
de I'assurance et s'lamuser, tout en se
montrant I'exemple.

La poutre simple horizontale est un
agres qui aide I'enfant a mieux connaitre
son corps et a développer son sens de
I"équilibre ; les tout-petits peuvent jouer
dessus sans danger et lorsqu’ils arrivent
a tenir en équilibre, ils ont la satisfaction
d’avoir réussi une vraie performance.

Le Mur de shoot est familier des

enfants qui regardent (espérons-le avec
parcimonie) la télévision, et de faire
comme leurs stars préférées du ballon
rond : une bonne occasion d’exercer son
adresse et son sens de la balistique !

Caractéristiques principales

- jeux d'activité trés demandés parce que
familiers

- jeux de mouvement et d'équilibre,
montrer sa force et son adresse, petites
compétitions...

Convient

- aux enfants a partir de I'dge de 4 ans

- a tous types d'aires de jeux publiques
ou privées, cours d’'écoles, centre de
loisirs, etc...

Poutre simple

Barres fixes a différents niveaux
But de foot

Mur de shoot

Réf. 6.81000 Poutre simple
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